
Slovenská spoločnosť estetickej dermatológie a kozmetiky
Slovak Society of Aesthetic and Cosmetic Dermatology (SSACD)

Európska spoločnosť kozmetiky a estetickej dermatológie
European Society for Cosmetic and Aesthetic Dermatology (ESCAD)

Medzinárodná akadémia kozmetickej dermatológie
International Academy of Cosmetic Dermatology (IACD)

Slovenská lekárska spoločnosť (SLS)
Slovak Medical Association (SkMA)

17. kongres Slovenskej spoločnosti estetickej  
dermatológie a kozmetiky s medzinárodnou účasťou

17th Congress of the Slovak Society of Aesthetic 
and Cosmetic Dermatology with international participation

DERMAPARTY 2016

pod záštitou /
under the auspices of

Ing. Igora Chomu,
primátora mesta Žilina /

Ing. Igor Choma,
the Mayor of Žilina

a /and

prof. MUDr. Juraja Šteňa, DrSc.,
dekana Lekárskej fakulty Univerzity Komenského v Bratislave /

Prof. Juraj Šteňo, MD, DrSc.,
the Dean of the Faculty of Medicine of the Comenius University in Bratislava

1.-3. December 2016, Hotel Holiday Inn Žilina
Športová 2, 010 01 Žilina, Slovakia



DERMAPARTY 2016

Prezident / President:
	 Hana Zelenková

Vedecký výbor / Scientific Committee:
	 Predseda / Chair: 
	 Alena Nejdková

	 Podpredseda / Co-Chair: 
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DERMAPARTY 2016

Témy / Topics

	 Klinické a terapeutické problémy v estetickej dermatológii /
	 Clinical and therapeutic problems in aesthetic dermatology
	
	 Enzymopatie v estetickej dermatológii /
	 Enzymopathies in aesthetic dermatology
	
	 Anti-aging medicína, novinky / Anti-aging medicine, novelties
	
	 Výplne, botulotoxín A / Fillers, Botulinum toxin A
	
	 Botolift, hydrolift, cryolift / Botolift, hydrolift, cryolift
	
	 Nové techniky aplikovania výplní / 
	 Novel fillers application techniques
	
	 Lipolýza, liposukcia, transfer tuku / Lipolysis, liposuction, fat transfer
	
	 Karboxyterapia / Carboxytherapy
	
	 Dermatochirurgia - omladzovanie / Dermatosurgery – rejuvenation
	
	 Pokroky v kozmetickej dermatológii a omladzovaní /
	 Advances in cosmetic dermatology and rejuvenation
	
	 Dermatózy tváre a krku / Dermatoses of the face and neck
	
	 Kombinované techniky / Combined techniques 
	
	 Mikroihličkovanie / Micro needling
	
	 Aplikácia jemných nití / Fine thread therapy

	 Komplikácie terapie nielen v estetickej dermatológii /
	 Complications of therapy not only in aesthetic dermatology

	 Novinky v estetickej dermatológii / News in aesthetic dermatology

	 Rôzne / Miscellaneous
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VŠEOBECNÉ INFORMÁCIE / GENERAL INFORMATION

1.12.2016 štvrtok  / Thursday, December 1st, 2016
	 12:00 – 18:00 registrácia / Registration
	 14:00 – 18:00 vedecký program / Scientific Programme

2.12.2016 piatok / Friday, December 2nd, 2016
	 8:00 – 18:00 registrácia, vedecký program / 
	 Registration, Scientific Programme

3.12.2016 sobota  / Saturday, December 3rd, 2016
	 8:30 – 13:00 registrácia, vedecký program / 
	 Registration, Scientific Programme

Spoločenský program / Social Programme 
1.12.2016 štvrtok / Thursday, December 1st, 2016
	 20:00 Otvárací ceremoniál / Opening Ceremony 
	 Vstupenka / ticket 30€

2.12.2016 piatok / Friday, December 2nd, 2016
	 20:00 Okrúhly stôl – diskusný večer / Round-table discussion
	 Vstupenka / ticket 30€

Kongresový poplatok / Registration Fee
	 Člen SSEDK / Member of SSACD	 80 €
	 Nečlen SSEDK / Non-member of SSACD	 100 €
	 Účastník do 30 rokov / Participant under 30 years of age	 50 €

	 Kongresový poplatok zahŕňa účasť na odborných podujatiach, 
	 kongresové materiály, návštevu expozícií farmaceutických firiem.
	 The congress fee shall include admission to scientific sessions and  
	 company exhibitions, issuance of congress documents.

Bankové spojenie na úhradu poplatkov / 
Bank connection for the registration fee payment: 
	 Slovenská lekárska spoločnosť, Cukrová 3, 813 22 Bratislava 
	 VS: 161145081,VÚB,a.s. Bratislava; IBAN: SK36 0200 0000 0000 0453 2012;  
	 Swift code SUBA SKBX
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DERMAPARTY 2016

Menovky / Name Tags
	 Každý účastník kongresu a vystavovatelia dostanú pri registrácii  
	 menovku, ktorú sú povinní nosiť na viditeľnom mieste počas celého  
	 trvania kongresu.
	 We ask all congress participants and exhibitors to wear their name  
	 tag on display during the whole congress. Name tags will be  
	 provided at the registration desk. 

Sekretariát kongresu pre slovenských a českých účastníkov  
a firiem /
Congress Secretariat – for Slovak and Czech participants and 
exhibitors
	 Valéria Petrovičová, Kongresové odd. SLS, Cukrová 3,  
	 813 22 Bratislava, petrovicova@sls.sk
	 Tel.: + 421 2 5292 2020, 5292 2017, 905 530372, fax: +421 2 5263 5611;  
	 www.ssedk.sk , www.sls.sk 

Organizačný sekretariát pre zahraničných účastníkov / 
Organising Secretariat – for foreign participants
	 Zuzana Tretinárová, Progress CA s.r.o., Krivá 18,040 01 Košice
	 Tel.: +421 904 111 131, fax: +421 55 6806 156, 
	 zuzana.tretinarova@progress.eu.sk

Prednášky a postery / Oral presentations and posters
	 Rokovací jazyk: slovenský, český, anglický – so simultánnym 
	 tlmočením. Trvanie prednášok – 10 minút, bude striktne dodržiavané
	 The official languages of the Congress shall be Slovak, Czech and  
	 English, with simultaneous interpreting. Caution to all oral presenters –  
	 oral presentations shall be strictly limited to 10 minutes. 

	 Organizačný výbor si vyhradzuje právo zmeny v zaradení príspevku.
	 The Organising Committee reserves the right to make changes in the  
	 programme. 

Technika / Technical equipment
	 Bude zabezpečená podľa požiadaviek uvedených na prihláškach.  
	 Multimediálny projektor cez počítač, videoprojektor, LCD projektor.
	 Technical equipment shall be provided according to the  
	 requirements filled in on the submitted registration forms (video, PC,  
	 and LCD projector).
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Kredity
Pasívna účasť:
	 01.12.2016 - 3 kredity
	 02.12.2016 - 8 kredity
	 03.12.2016 - 4 kredity

Aktívna účasť:
autor slovenský aj zahraničný  15 kreditov
dvaja spoluautori slovenskí aj zahraniční 10 kreditov za každú prednášku

	 Každý registrovaný účastník bude ohodnotený kreditmi ARS CME,  
	 podľa účasti na podujatí. Kredity sa načítavajú za každý deň účasti  
	 priamo do systému CME. Potvrdenia o účasti budú vydávane len  
	 nečlenom Slovenskej lekárskej komory. 

Credits 
	 Every registered attendant will receive ARS CME credits assessing their  
	 participation. The credits will be added to the CME system for every  
	 day of participation. Certificates of Attendance shall only be granted  
	 to those who are not members of the Slovak Medical Chamber.

Ubytovanie / Accommodation
	 Ing. Ján Hronský, Progress CA s.r.o., Krivá 18, 040 01 Košice, 
	 www.progress.eu.sk, jan.hronsky@progress.eu.sk, Tel.: 0905 482 097,  
	 +421 55 6806 261, fax: +421 55 6806 156 

Tešíme sa na Vás na Mikuláša v srdci Slovenska! 17-ročná Dermaparty 
tento raz v zelenom. 

We are looking forward to meeting You in the heart of Slovakia at St. Nico-
las day! Dermaparty: 17 years young, now green.
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DERMAPARTY 2016

Milé kolegyne a kolegovia,

	 tak sa nám DERMAPARTY zazelenala. 
Pre tých, ktorým ani stužka na pozvánke 
nič nehovorí, tak upresňujem – sme vo ve- 
ku maturantov a preto „zelená – stužková“ 
Tá zelená ale nemá symbolizovať iba vek, 
je to znamenie, že sme ako výbor praco-
vali až sa „hory zelenali“, aby sme pripra-
vili tento ročník skutočne pre maximálnu 
spokojnosť všetkých zúčastnených.
	
	

	 Program je nabitý a po minuloročných dobrých skúsenostiach sme za-
radili jeden monotematický deň. Jeho témou je hojenie rán a s ňou je spo-
jených veľa problémových okruhov (kompresívna terapia, laserové metódy 
ošetrenia, vaskulárne oklúzie a ďalšie). Iste uznáte, že je to problematika, 
ktorá zaujíma naozaj všetkých a je stále aktuálna. Ostatné dni sa budú nie-
sť v znamení zahraničných hostí , ktorých je v tomto roku mimoriadne veľa 
a samozrejme aj našich odborníkov. Excelentné prednášky vás presvedčia, 
že odborná úroveň DERMAPARTY má stále vzostupnú tendenciu.

	 Len na okraj - mikrobiológia a imunológia stále hýbe odborným 
svetom, takže aj v tomto roku nebudú chýbať nové poznatky o kožnom 
mikrobiome. Iste nám dáte za pravdu, že nemôže chýbať problematika 
biologickej liečby a psoriázy.

	 Pokiaľ sa tešíte na stretnutie s priateľmi, na neformálne rozhovory po-
čas celej DERMAPARTY, nielen po večerných programoch, firemné prezen-
tácie, tradičné predstavenie nových produktov ako aj postupov „ako na 
to“, to všetko patrí k DERMAPARTY a my vás nesklameme.

	 V mene celého organizačného štábu prajem príjemné stretnutie  
s Mikulášom, krásne Vianoce a do roku 2017 najmä veľa zdravia a rodinnej 
a pracovnej pohody.

MUDr. Hana Zelenková, PhD, MBA
Prezidentka Dermaparty 2016
Prezidentka SSEDK a Past President ESCAD
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Dear colleagues,

          This year, our DERMAPARTY turned 
green to symbolise the traditional colour 
of Slovak prom. Those of you who have 
not noticed the green bow on the invitati-
on should now realise that our Dermparty 
has reached its sweet prom age. The co-
lour green not only symbolises this typical 
age in Slovakia, but also hope. We hope 
that having worked hard all year round 
we prepared a programme that will satisfy 
all of your expectations. 

	 The program is rich and due to the success of last year’s agenda we 
have decided to devote an entire day to Wound Healing and the related 
topics (compression therapy, laser treatments, vascular occlusions, etc.), 
which is a field that is really topical and interesting for everyone. Other 
days will be marked by the presentations of renowned foreign and domes-
tic experts. Their excellent presentations will prove that our DERMAPARTY  
is getting better and better.

	 Let us mention that microbiology and immunology are in at the mo-
ment, so we shall share our latest knowledge on skin microbiome, biologic 
therapy and psoriasis.

	 We know that you are looking forward to seeing your friends, having 
informal chats during the entire DERMAPARTY congress and in the eve-
nings, attending company presentations and traditional launches of new 
products and procedures. All of that is part of DERMAPARTY and we will 
not let you down.

	 On behalf of the Organising Committee I wish you a Merry Christmas, 
St. Nicholas Day and all the best in 2017, great health and eagerness to 
learn and work. 

Hana Zelenkova, MD, PhD, MBA
President of Dermaparty 2016
President of SSACD and Past President of ESCAD
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PROGRAM KONGRESU / PROGRAMME

ŠTVRTOK 1. 12. 2016 /
THURSDAY, DECEMBER 1ST, 2016

ODBORNÝ PROGRAM /
SCIENTIFIC PROGRAMME

WOUND MANAGEMENT- PROBLEMATIKA HOJENIA RÁN JE AJ 
ESTETICKÝ PROBLÉM
WOUND MANAGEMENT – WOUND HEALING IS AN AESTHETIC 
PROBLEM AS WELL

14:00 – 14:30 FREE COMMUNICATIONS
Predsedníctvo / Chairpersons: 
	 Zelenková, Škutilová

	 1. AESCIN VULM NOVÉ POZNATKY V EFEKTÍVNEJ LIEČBE CHVI
	 AESCIN VULM - NEW KNOWLEDGE ON EFFICIENT THERAPY IN THE CASE  
	 OF CHVI
	 Hana Zelenková, DOST Svidník, Slovensko

	 2. THE NEW FRONTIER OF ANTI-AGING MEDICINE : IL 6 ANTAGONISTS
	 and SIRTUINS 
	 NOVÉ HRANICE ANTI-AGEING MEDICÍNY: IL 6 ANTAGONISTY
	 A SIRTUÍNY
	 Torello Lotti, Roma, Italy
	
	 3. TERAPEUTICKÉ RIEŠENIE ROZSIAHLEHO DEKUBITU V OBLASTI OS  
	 OCCIPITALE A OS PARIETALE – KOMPLEXNÝ POHĽAD PO ROKU
	 THERAPEUTIC MANAGEMENT OF EXTENSIVE PRESSURE ULCER  
	 AFFECTING OCCIPITAL AND PARIETAL BONE – COMPLEX  
	 APPROACH –AFTER ONE YEAR
	 Hana Zelenková, DOST Svidník, Slovensko , Jiří Adler, IMUNA a.s.  
	 Šarišské Michaľany, Slovensko, Tomáš Sopuch, Holzbecher, spol. s r.o.,  
	 barevna a bělidlo Zlíč, Česká republika

14:30 – 15:10 FREE COMMUNICATIONS
Predsedníctvo / Chairpersons: 		
	 Jarčušková, Jautová
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PROGRAM KONGRESU / PROGRAMME

	 1. DIABETICKÁ NOHA A JEJ OŠETRENIE
	 DIABETIC FOOT AND ITS MANAGEMENT 
	 Dana Kluková, DOST Svidník, Slovensko
	
	 2. NAŠE SKÚSENOSTI A VÝSLEDKY Z OŠETROVANIA KOMPLIKOVANEJ  
	 OPERAČNEJ RANY PO OPAKOVANÝCH CIEVNYCH VÝKONOCH –  
	 KAZUISTIKA
	 OUR EXPERIENCE AND RESULTS OF MANAGING A COMPLICATED  
	 SURGICAL WOUND AFTER REPEATED VENOUS INTERVENTIONS –  
	 A CASE REPORT
	 Munková A., Vlasatá Ľ., Vaľková M., Klinika cievnej chirurgie UPJŠ LF  
	 a VÚSCH, a.s., Košice, Slovensko

	 3. MANAGEMENT CHRONICKÝCH RÁN
	 MANAGEMENT OF CHRONIC WOUNDS
	 Edward Huľo, Oddelenie všeobecnej a úrazovej chirurgie Všeobecná  
	 nemocnica s poliklinikou Levoča, a.s, Slovensko

	 4. LIEČBA DEFEKTU V TERÉNE CHRONICKEJ RÁDIODERMATITÍDY
	 THERAPY OF A DEFECT IN AN AREA AFFECTED BY CHRONIC  
	 RADIO-DERMATITIS
	 Romana Jurkaninová, DOST Svidník, Slovensko

15:10 – 15:20 FREE COMMUNICATIONS
Predsedníctvo / Chairpersons:		
	 Jarčušková, Jautová

	 1. KOMPRESÍVNA LIEČBA VENÓZNYCH VREDOV PREDKOLENIA 
	 NEELASTICKÝMI NASTAVITEĽNÝMI POMÔCKAMI FORMOU 
	 V SVOJPOMOCI: KAZUISTIKY
	 COMPRESSION THERAPY OF VENOUS LEG ULCERS USING INELASTIC  
	 ADJUSTABLE VELCRO DEVICES BY MEANS OF SELF-MANAGEMENT:  
	 CASE SERIES
	 Peter Samek, Chiraven, Košice, Slovensko
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DERMAPARTY 2016

15:20 – 15:30

PREDNÁŠKOVÝ BLOK PODPORENÝ EDUKAČÝM GRANTOM SPOLOČNOSTI 
SERVIER
PRESENTATIONS SUPPORTED FROM THE EDUCATION GRANT PROVIDED BY 
SERVIER

	 ESTETIKA A ETIKA V LIEČBE VARIXOV (PARAMETRE,  NA KTORÉ ČASTO 	  
	 ZABÚDAME)
	 AESTHETICS AND ETHICS IN THE THERAPY OF VARICES (PARAMETERS WE  
	 OFTEN FORGET ABOUT)
	 František Žernovický, Klinika cievnej chirurgie NÚSCH, Bratislava,  
	 Slovensko

15:30 – 16:00 FREE COMMUNICATIONS
Predsedníctvo / Chairpersons: 
	 Kieselová, Osuská

	 1. VENÓZNE ANEURYZMY
	 VENOUS ANEURYSMS
	 Július Mazuch, Zuzana Červená, Jana Mazuchová, Chirurgická klinika  
	 a transplantačné centrum, Univerzitná nemocnica Martin, Jesseniova  
	 lekárska fakulta UK a Univerzitná nemocnica v Martine, Slovensko

	 2. CHIRURGICKÁ LIEČBA CHRONICKÝCH RÁN
	 SURGICAL THERAPY OF CHRONIC WOUNDS
	 Jozef Keller,  Mária Kubíková, Vladimír Sihotský, Marián Tomečko,  
	 Ivan Kopolovets , Jana Pobehová, Tatiana Granda, Peter Štefanič,  
	 Mária Frankovičová,  Klinika cievnej chirurgie UPJŠ LF a VÚSCH, a.s.,  
	 Košice, Slovensko

	 3. KOMPLEXNÁ LIEČBA ULCUS CRURIS NA ANGIOCHIRURGICKEJ  
	 AMBULANCII 
	 COMPLEX THERAPY OF ULCUS CRURIS AT THE DEPARTMENT  
	 OF ANGIOSURGERY
	 Norbert Torma, Mária Frankovičová, Viera Lacková,  
	 Galyna Kopolovets, IMEA-CC, s.r.o., Košice – Barca, Slovensko
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PROGRAM KONGRESU / PROGRAMME

16:00 – 16:30 FREE COMMUNICATIONS
Predsedníctvo / Chairpersons:		
	 Zelenková, Škutilová

	 1. AKTÍVNE KRYTY RÁN 
	 ACTIVE WOUND DRESSINGS
	 Jiří Adler, Hana Zelenková, IMUNA Pharm, Šarišské Michaľany, DOST,  
	 Svidník, Slovensko

	 2. NOVINKY V KOMPRESIVNÍ TERAPII ŽILNÍCH BÉRCOVÝCH ULCERACÍ
	 NEWS IN COMPRESSION THERAPY OF VENOUS LOWER LEG ULCERATIONS
	 Veronika Slonková,  I.dermatovenerologická klinika FN u sv. Anny 
	 v Brně a LF MU, Česká republika 

	 3. VYUŽITIE PODTLAKOVEJ TERAPIE V CIEVNEJ CHIRURGII
	 USING VACUUM THERAPY IN VASCULAR SURGERY
	 Pavel Staško, Jozef Keller, Vladimír Sihotský, Mária Kubíková,  
	 Marián Tomečko, Martina Zavacká, Andrej Smola, Ivan Žurkovský,  
	 Mária Frankovičová, Klinika cievnej chirurgie UPJŠ LF a VÚSCH, a.s.,  
	 Košice, Slovensko

16:30 – 17:30 WORKSHOP

	 1. VASCULAR OCCLUSION BY DERMAL FILLERS - EMERGENCY I 
	 NTERVENTION PROTOCOL 
	 VASKULÁRNA OKLÚZIA KOŽNÝMI VÝPLŇAMI - PROTOKOL  
	 NÚDZOVÉHO ZÁSAHU
	 Sam Assassa, Los Angeles, USA

	 2. „SMILE LIFT”
	 Sam Assassa, Los Angeles, USA

20:00 OTVÁRACÍ CEREMONIÁL S PREKVAPENÍM / 
	 OPENING CEREMONY – SURPRISE INCLUDED
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PIATOK 2. 12. 2016 /
FRIDAY, DECEMBER 2nd, 2016

ODBORNÝ PROGRAM / 
SCIENTIFIC PROGRAMME

8:00 – 8:30			                    

PREDNÁŠKOVÝ BLOK PODPORENÝ EDUKAČNÝM GRANTOM SPOLOČNOSTI 
CELGENE 
PRESENTATIONS SUPPORTED FROM THE EDUCATION GRANT PROVIDED  
BY CELGENE 

	 NEW ALTERNATIVES IN PSORIASIS TREATMENT - OWN EXPERIENCE WITH  
	 APREMILAST 
	 NOVÉ ALTERNATÍVY V LIEČBE PSORIÁZY – NAŠA SKÚSENOSŤ S APREMILAST 
	 Paul - Gunther Sator, Medical University of Vienna, Austria

8:30 – 9:30 WORKSHOP

	 VYUŽITIE KYSELINY HYALURÓNOVEJ V ESTETICKEJ DERMATOLÓGII  
	 VÝPLNE, HYDRATÁCIA, KOZMETICKÉ OŠETRENIE.
	 APPLICATION OF HYALURONIC ACID IN AESTHETIC DERMATOLOGY -  
	 FILLERS, HYDRATION, COSMETIC TREATMENT
	 Ružena Sochorová, Lekárska kozmetika Life Style, Bratislava, Slovensko

9:30 – 10:30 WORKSHOP

	 BOTULINUM TOXIN-A: MID & LOWER FACE 
	 BOTULOTOXÍN A: STREDNÁ A DOLNÁ ČASŤ TVÁRE
	 Andreas Katsambas, University of Athens, Greece

10:30 – 11:10 WORKSHOP

	 1. THE LASEMD™ - THULIOVÝ LASER V DERMATOLÓGII A JEHO  
	 TRANSDERMÁLNE APLIKÁCIE 
	 THE LASEMD™ - THULIUM LASER IN DERMATOLOGY WITH TRANSDERMAL  
	 APPLICATIONS
	 Petra Trojanová, Lékařské centrum zdraví a estetické péče, Brno, ČR 
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PROGRAM KONGRESU / PROGRAMME

	 2. PLEXR - PLASMOVÁ TECHNOLOGIE 
	 PLEXR - PLASMA TECHNOLOGY
	 Petra Trojanová, Lékařské centrum zdraví a estetické péče, Brno,  
	 Česká republika

11:10 – 11:30 WORKSHOP

	 NECK AND DOUBLE CHIN (AGEING PROCESS AND SOLUTIONS) 
	 KRK A DVOJITÁ BRADA (PROCES STARNUTIA A RIEŠENIA)
	 Jules Marthan, Vauvert- Gard, France

11:30 – 12:00 FREE COMMUNICATIONS
Predsedníctvo / Chairpersons:
	 Osuská, Kieselová

	 1. HYLÁZOVÉ KÚRY U SEKUNDÁRNYCH LYMFEDÉMOV
	 HYLASE TREATMENTS IN SECONDARY LYMPHOEDEMA
	 Hana Zelenková, DOST Svidnik, Slovensko

	 2. PREGNANCY DERMATOSES AND PREGNANCY ITCH: DIAGNOSTICS  
	 AND TREATMENT 
	 TEHOTENSKÉ DERMATÓZY A TEHOTENSKÉ SVRBENIE: DIAGNOSTIKA  
	 A LIEČBA
	 Justyna Szczęch, Lidia Hirnle Artur Wiatrowski, Adam Reich
	 Department of Dermatology, Venereology and Allergology, Wroclaw  
	 Medical University, Poland

	 3. COMBINED THERAPY OF VITILIGO PATIENTS 
	 KOMBINOVANÁ LIEČBA PACIENTOV TRPIACICH VITILIGOM
	 Uladzimir P. Adaskevich, Vitebsk State Medical University, Vitebsk, Belarus

12:00 – 12:30 FREE COMMUNICATIONS
Predsedníctvo / Chairpersons:
	 Zelenková, Škutilová

	 1. EFFECTS OF VISIBLE LIGHT ON THE SKIN 
	 ÚČINKY VIDITEĽNÉHO SVETLA NA POKOŽKU
	 Christian Diehl, Universitá Degli Studi Guglielmo Marconi, Roma, Italia
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	 2. WHY THEY DISSAPEARED? 
	 PREČO ZMIZLI?
	 Teodora Gregurek-Novak, Zagreb, Croatia

	 3. AIR POLLUTION AND THE SKIN 
	 ZNEČISTENIE OVZDUŠIA A POKOŽKA
	 Christian Diehl, Universitá Degli Studi Guglielmo Marconi, Roma, Italia

12:30 – 13:00 FREE COMMUNICATIONS
Predsedníctvo / Chairpersons:
	 Osuská, Kieselová

	 1. THE SEARCH FOR A SUITABLE LONG LASTING FILLER FOR TREATMENT  
	 OF NASO-LABIAL WRINKLES AND LIPOATROPHY OF THE FACE, ALSO  
	 BY HIV AND AIDS PATIENTS 
	 HĽADANIE VHODNÝCH DLHODOBÝCH VÝPLNÍ NA OŠETRENIE  
	 NAZOLABIÁLNYCH VRÁSOK A LIPOATROFIE TVÁRE AJ U PACIENTOV  
	 S HIV A AIDS
	 Daniel Ubani, Witten, Germany

	 2. DERMOSCOPY OF TARGETOID HEMOSIDEROTIC HEMANGIOMAS  
	 AND OTHER HEMANGIOMAS,WHICH MAY CAUSE COSMETIC PROBLEMS 
	 DERMATOSKOPIA TARGETOIDNÝCH HEMOSIDEROTICKÝCH  
	 HEMANGIÓMOV A INÝCH HEMANGIÓMOV, KTORÉ MÔŽU  
	 SPÔSOBOVAŤ KOZMETICKÉ PROBLÉMY
	 Mustafa Turhan Sahin, Medical Faculty of the Celal Bayar Universit,  
	 Manisa, Turkey

	 3. NANOMEDICÍNA PREDSTAVUJE NOVÚ VÝZVU
	 NANOMEDICINE PRESENTS A NEW CHALLENGE
	 Danka Švecová, Univerzita Komenského, Bratislava, Slovensko,  
	 Sean Hall, Medlab, Sydney -Alexandria, Australia

13:00 – 13:30 FREE COMMUNICATIONS
Predsedníctvo / Chairpersons:
	 Zelenková, Jarčušková

	 1. OXIDATIVE STRESS AND PSYCHODERMATOLOGICAL DISEASES 
	 OXIDAČNÝ STRES A PSYCHODERMATOLOGICKÉ OCHORENIA
	 Marat Uzbekov, Moscow Research Institute of Psychiatry, Moscow,  
	 Russia 
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PROGRAM KONGRESU / PROGRAMME

	 2. EMOTIONAL RESPONSE, HIV-RELATED SYMPTOMS AND ILLNESS  
	 REPRESENTATIONS AMONG PATIENTS DIAGNOSED WITH HIV 
	 EMOČNÁ ODPOVEĎ, SYMPTÓMY HIV A PREJAVY OCHORENIA MEDZI  
	 PACIENTMI S DIAGNOSTIKOVANÝM HIV
	 Larissa Burruano, Hildesheim, Germany

	 3. WHERE ARE WE FOR SUN PROTECTION 
	 AKO TO VYZERÁ V OBLASTI OCHRANY PRED SLNEČNÝM ŽIARENÍM
	 Yasemin Yazan, Anadolu University, Eskişehir, Turkey 

13:30 – 14:00 FREE COMMUNICATIONS
Predsedníctvo / Chairpersons:
	 Valkyová, Osuská

	 1. RARITNÝ TUMOR TVÁRE
	 RARE FACIAL TUMOUR
	 Roman Prídavka, Plastická chirurgia PrivatMed s.r.o., Martin, Slovensko

	 2. STVORENIE SEXI HORNEJ PERY: DALI S MUSTACHE LIFT VERSUS HA
	 CREATING A SEXY UPPER LIP: DALI‘S MOUSTACHE LIFT VERSUS HA
	 Dušan Guba, Rastislav Vrabec, Regan Belovič: Ústav lekárskej  
	 kozmetiky, Oddelenie plastickej chirurgie, Odd. dermatológie  
	 a dermatokozmetiky, Bratislava, Slovensko

	 3. SÚČASNÉ MOŽNOSTI OPERÁCIE PRSNÍKOV NA NAŠOM PRACOVISKU
	 THE CURRENT POSSIBILITIES BREAST SURGERY IN OUR CLINIC
	 Peter Lengyel, Matúš Baran a kolektív, Klinika popálenín, plastickej  
	 a rekonštrukčnej chirurgie, Nemocnica Košice – Šaca, Slovensko

14:00 – 14:30

PREDNÁŠKOVÝ BLOK PODPORENÝ EDUKAČNÝM GRANTOM SPOLOČNOSTI 
PLANMED
PRESENTATION SUPPORTED FROM THE EDUCATION GRANT PROVIDED BY 
PLANMED

	 DISTINCTIVE ADAPTATION TO SPECIFIC DEPTH OF INJECTION, CLINICAL  
	 IMPLICATIONS AND ADVANCE TECHNIQES FOR NOSE, TEAR TROUGH,  
	 ZIGOMA MARGINES, CHIN AUGMENTATION, JAWLINE 
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	 ROZLIČNÉ PRISPÔSOBENIE ŠPECIFIKÁM PODĽA HĹBKY VPICHU,  
	 KLINICKÉ DÔSLEDKY A POKROČILÉ TECHNIKY PRI APLIKÁCII V OBLASTI  
	 NOSA (SLZNÉHO ŽĽABU), BRADY (ZVÄČŠENIE) A ČEĽUSTE
	 Marina Stolić, Beograd, Serbia

14:30 – 15:00 WORKSHOP
	 Jana Šrameková, Bratislava, Slovensko

15:00 – 15:30

PREDNÁŠKOVÝ BLOK PODPORENÝ EDUKAČNÝM GRANTOM SPOLOČNOSTI 
LA ROCHE POSAY
PRESENTATION SUPPORTED FROM THE EDUCATION GRANT PROVIDED BY LA 
ROCHE POSAY

	 SLEDOVANIE A NOVÉ POZNATKY PROBLEMATIKY MIKROBIÓMU  
	 A ATOPICKEJ DERMATITÍDY
	 MONITORING AND NEW KNOWLEDGE ON MICROBIOME AND ATOPIC  
	 DERMATITIS
	 Hana Zelenková, DOST Svidník, Slovensko 

15:30 – 16:00

PREDNÁŠKOVÝ BLOK PODPORENÝ EDUKAČNÝM GRANTOM SPOLOČNOSTI TEVA 
PRESENTATION SUPPORTED FROM THE EDUCATION GRANT PROVIDED BY TEVA 

	 PSORIÁZA - PROBLÉM STÁLE AKTUÁLNY
	 PSORIASIS – A TOPICAL PROBLEM
	 Slavomír Urbanček, Banská Bystrica, Slovensko

16:00 – 16:30			 

PREDNÁŠKOVÝ BLOK PODPORENÝ EDUKAČNÝM GRANTOM SPOLOČNOSTI 
BERLIN CHEMIE
PRESENTATIONS SUPPORTED FROM THE EDUCATION GRANT PROVIDED BY 
BERLIN CHEMIE

	 NESEDATÍVNE ANTIHISTAMINIKÁ V LIEČBE KOŽNÝCH OCHORENÍ
	 NON-SEDATIVE ANTIHISTAMINES IN THE TREATMENT OF SKIN DISEASES
	 Dušan Buchvald, Dermatovenerologická klinika DFN, Bratislava,  
	 Slovensko 

17



PROGRAM KONGRESU / PROGRAMME

16:30 – 17:30 WORKSHOP

	 FEILY’S METHOD AS NEW MODE OF HAIR GRAFTING IN PREVENTION  
	 OF SCALP NECROSIS EVEN IN DENSE HAIR TRANSPLANTATION. 
	 FEILYHO METÓDA AKO NOVÝ SPÔSOB TRANSPLANTÁCIE VLASOV NA  
	 PREVENCIU NEKRÓZY POKOŽKY HLAVY AJ V PRÍPADE VÝRAZNÉHO  
	 ZAHUSTENIA
	 Amir Feily, Skin and Stem Cell Research Center, Tehran University of  
	 Medical Sciences, Tehran, Jahrom University of Medical Sciences,  
	 Jahrom, Iran

17:30 – 18:00

PREDNÁŠKOVÝ BLOK PODPORENÝ EDUKAČNÝM GRANTOM SPOLOČNOSTI 
BIODERMA
PRESENTATION SUPPORTED FROM THE EDUCATION GRANT PROVIDED BY  
BIODERMA 

	 LIKVIDÁCIA DYSSEBORHEY A ZÁPALU - DVA CIELE ÚSPEŠNEJ  
	 KOMBINOVANEJ LOKÁLNEJ LIEČBY AKNÉ
	 ELIMINATION OF DYSSEBORHEA AND INFLAMMATION - TWO  
	 OBJECTIVES OF SUCCESSFUL COMBINED LOCAL TREATMENT OF ACNE
	 Eva Škutilová, Bratislava,  Slovensko

20:00 – 24:00 SPOLOČENSKÝ VEČER /
	 SOCIAL PROGRAMME

OKRÚHLY STOL – DISKUSNÝ VEČER/ ROUND - TABLE DISCUSSION

PRÍDE AJ MIKULÁŠ / ST. NICHOLAS IS COMING AGAIN!

Tešíme sa na Vás na Mikuláša v srdci Slovenska! 17-ročná Dermaparty  
tento raz v zelenom. 
We are looking forward to meeting You in the heart of Slovakia at  
St. Nicolas day! Dermaparty: 17 years young, now green.
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SOBOTA  3. 12. 2016 /
SATURDAY, DECEMBER 3rd , 2016

9:00 – 10:00 WORKSHOP

	 CHEMICKÉ PEELINGY S KYSELINOU GLYKOLOVOU V SYSTÉMU ENERPEEL,  
	 S KYSELINOU PYROHROZNOVOU 50%, S KYSELINOU PYROHROZNOVÁ  
	 30% + KYS. MLÉČNOU 10%, S KYSELINOU MANDLOVOU
	 CHEMICAL PEELS WITH GLYCOLIS ACID IN ENERPEEL SYSTÉM, WITH  
	 PYRUVIC ACID 50%, WITH PYRUVIC ACID 30% + LACTIC ACID 10%,  
	 WITH MANDELIC ACID 
	 Renata Pásková, Lékařské centrum kůže a kosmetiky s.r.o, Přerov,  
	 Česká republika

	 KOMBINACE LÁTEK AHA A NON AHA S GENERÁTOREM PLAZMY  
	 A KARBOXYTERAPIÍ 
	 COMBINATION OF AHAS AND NONAHAS WITH PLASMA GENERATOR  
	 AND CARBOXYTHERAPY
	 Renata Pásková, Lékařské centrum kůže a kosmetiky s.r.o., Přerov,  
	 Česká republika

10:00 – 10:30 FREE COMMUNICATIONS
Predsedníctvo / Chairpersons:
	 Škutilová, Jautová

	 1. REJUVENIZÁCIA TVÁRE POMOCOU ALOPLASTICKÝCH IMPLANTÁTOV
	 FACIAL REJUVENATION USING ALLOPLASTIC IMPLANTS
	 Róbert Sabovčík, Oleg Turkin, Martina Vidová Uğurbaş,  
	 Klinika plastickej, rekonštrukčnej a estetickej chirurgie UN LP Košice,  
	 UPJŠ LF Košice, Slovensko

	 2. LIEČIME SPRÁVNE ONYCHOMYKÓZU?
	 DO WE TREAT ONYCHOMYCOSIS PROPERLY?
	 Katarína Poláková, Onkologický ústav Sv. Alžbety, Bratislava, Slovensko

	 3. KAZUISTIKY TVÁROVÝCH DERMATÓZ 
	 CASE REPORTS ON FACIAL DERMATOSES
	 Zuzana Nevoralová, Jihlava, Česká republika
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PROGRAM KONGRESU / PROGRAMME

10:30 – 11.10 FREE COMMUNICATIONS
Predsedníctvo / Chairpersons:
	 Valkyová, Osuská

	 1. RELATIONSHIP OF THE PHENOMENON: ATOPIC DERMATITIS AND  
	 INTESTINAL DYSBIOSIS 
	 VZŤAHOVÝ FENOMÉN : ATOPICKÁ DERMATITÍDA A INTESTINÁLNA  
	 DYSBIÓZA 
	 G.K. Askarova, Kazakh Medical University of Continuing Education,  
	 Almaty, Kazakhstan

	 2. LASER A HEMANGIÓMY V DETSTVE A DOSPELOSTI
	 LASER AND HEMANGIOMA IN CHILDHOOD AND ADULTHOOD
	 Darina Repková, Dermatrend s.r.o., Banská Bystrica, Slovensko

	 3. 3 CASES OF CUTANEOUS SARCOIDOSIS FROM UKRAINE 
	 3 PRÍPADY KOŽNEJ SARKOIDÓZY NA UKRAJINE
	 Tatiana Viktorovna Svyatenko, Dnepropetrovsk Medical Academy,  
	 Ukraine Center of Dermatology and Cosmetology, Dnepropetrovsk,  
	 Ukraine

	 4. NOVÉ TRENDY GENETICKEJ DIAGNOSTIKY KOŽNÉHO MELANÓMU
	 NEW TRENDS IN THE GENETIC DIAGNOSTICS OF CUTANEOUS MELANOMA
	 Teodor Kluka, Viktor Jabur, Martina Vidová Uğurbas, Klinika plastickej,  
	 rekonštrukčnej a estetickej chirurgie UN LP Košice, UPJŠ LF Košice,  
	 Slovensko

11:10 – 11:30 FREE COMMUNICATIONS
Predsedníctvo / Chairpersons:
	 Zelenková, Škutilová

	 RED FACE IS NOT ALWAYS ROSACEA 
	 ČERVENÁ TVÁR NIE JE VŽDY ROSACEA
	 Andreas Katsambas, University of Athens, Greece

11:30 – 12:20 FREE COMMUNICATIONS
Predsedníctvo / Chairpersons:
	 Zelenková, Valkyová
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	 1. PRURITUS: AN UPDATE 
	 PRURITUS: NOVINKY
	 Adam Reich, Department of Dermatology, Venereology and  
	 Allergology, Wroclaw Medical University, Poland

	 2. CLINICAL SUBTYPES OF ROSACEA AND METHODS OF THERAPY 
	 KLINICKÉ PODTYPY ROSACEY A METÓDY JEJ LIEČBY
	 Uladzimir P. Adaskevich, Vitebsk State Medical University, Vitebsk,  
	 Belarus

	 3. ALEXITHYMIA IN UREMIC PRURITUS 
	 ALEXITÝMIA PRI UREMICKOM PRURITE
	 Monika Heisig, Adam Reich,  Jacek Szepietowski, Department  
	 of Dermatology, Venereology and Allergology, Wroclaw Medical  
	 University, Poland

	 4. DERMATOSURGERY 
	 DERMATOCHIRURGIA
	 František Neuwirth, Dijon, France

12:20 – 12:30

PREDNÁŠKOVÝ BLOK PODPORENÝ EDUKAČNÝM GRANTOM SPOLOČNOSTI 
GEHRLICHER PHARMAZEUTISCHE EXTRAKTE GMBH
PRESENTATION SUPPORTED FROM THE EDUCATION GRANT PROVIDED BY GE-
HRLICHER PHARMAZEUTISCHE EXTRAKTE GMBH

	 VÝSLEDKY MULTICENTRICKEJ, DVOJITO ZASLEPENEJ, RANDOMIZOVANEJ,  
	 KONTROLOVANEJ DVOJRAMENNEJ KOMPARATÍVNEJ ŠTÚDIE  
	 POROVNANIE EFEKTU LIP BALM S OBSAHOM PROPOLIS SPECIAL  
	 EXTRAKT 0,5% (HERPETINO® BALM 0,5%) VS. ACICLOVIR KRÉM 5%  
	 U PACIENTOV S HERPES LABIALIS VEZIKULÓZNE ŠTÁDIUM
	 RESULTS OF A MULTICENTRE RANDOMIZED COMPARATIVE TWO ARM  
	 TRIAL TO COMPARE A PREPARATION CONTAINING A SPECIAL 0.5%  
	 PROPOLIS EXTRACT (HERPETINO® BALM 0.5%) WITH ACICLOVIR CREAM  
	 5% IN PATIENTS WITH HERPES LABIALIS IN VESICULAR STAGE
	 Hana Zelenková, DOST Svidník, Slovensko
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PROGRAM KONGRESU / PROGRAMME

12:30 – 13:20 FREE COMMUNICATIONS
Predsedníctvo / Chairpersons:
	 Zelenková, Valkyová

	 1. NEEDLE THERAPY V LIEČBE VITILIGA
	 NEEDLE THERAPY IN THE TREATMENT OF VITILIGO
	 Romana Jurkaninová, DOST Svidník, Slovensko

	 2. AESCIN VULM NOVÉ POZNATKY V EFEKTÍVNEJ LIEČBE PREKVAPIVO 	  
	 NIELEN CHVI
	 AESCIN VULM - NEW KNOWLEDGE ON EFFICIENT THERAPY -  
	 SURPRISINGLY NOT ONLY IN THE CASE OF CHVI
	 Hana Zelenková, DOST Svidník, Slovensko

	 3. K ČOMU VEDIE NESPRÁVNA DIAGNÓZA
	 WHAT AN IMPROPER DIAGNOSE CAN CAUSE
	 Hana Zelenková, DOST Svidník, Slovensko

	 4. ČO VÁM HOVORÍ POJEM PULVERIZÁCIA?
	 ARE YOU ACQUAINTED WITH PULVERISATION?
	 Hana Zelenková, DOST Svidník, Slovensko

13:10 – 13:20    

PREDNÁŠKOVÝ BLOK PODPORENÝ EDUKAČNÝM GRANTOM SPOLOČNOSTI 
IMUNOGLUKAN
PRESENTATION SUPPORTED FROM THE EDUCATION GRANT PROVIDED BY  
IMUNOGLUKAN

	 EFEKT PREPARÁTOV S OBSAHOM IMUNOGLUKÁNOV  
	 V DERMATOVENEROLOGICKEJ PRAXI - SUCHÉ DERMATÓZY
	 EFFECT OF PREPARATIONS WITH IMMUNOGLUCANS USED IN  
	 DERMATOVENEREOLOGY TO TREAT DRY DERMATOSES
	 Hana Zelenková, DOST Svidník, Slovensko

13:20 – 13:30 FREE COMMUNICATIONS

	 ZÁVEREČNÁ PREDNÁŠKA: A ZASA PO ROKU 
	 AGAIN, AFTER YET ANOTHER YEAR 
	 Hana Zelenková, DOST Svidník, Slovensko
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PREKVAPENIE A DARČEK PRE POZOSTALÝCH A VEDYCHTIVÝCH 
SURPRISE FOR SCIENCE FREAKS

Generálny partner / General partner
BIODERMA

Hlavní partneri / Main partners
BERLIN - CHEMIE AG OZ v SR

Teva Pharmaceuticals Slovakia, s.r.o.

Partneri / Partners

A care, s.r.o.
Aesthe-Med, s.r.o.

Beauty & Care, s.r.o.
Beiersdorf Slovakia, s.r.o.

Celgene, s.r.o.
Coloplast A/S

Eastmeddevice, s.r.o.
Esthetic21, s.r.o.

Galderma-Spirig Česká a Slovenská republika a.s.
Gerlicher Pharmazeutische Extrakte GmbH

IBSA Slovakia, s.r.o.
Imunoglukan, s.r.o.

LA ROCHE POSAY LABORATOIRE DERMATOLOGIQUE
LEO Pharma,s.r.o.

L‘Oréal Slovensko, s.r.o. 
Medicaltech, s.r.o.
Emília Mészarosová 

Pierre Fabre Dermo-Cosmetique Tchequie, s.r.o.
Planmed, s.r.o.

REGIMED SR, s.r.o.
SERVIER Slovensko, s. r.o.

Siklienka, s.r.o.
SkinMedical, s.r.o.
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SMART Riešenie pRe 

jednoduchší zAjTRAjšok 

pAcienTov S pSoRiázou
Otezla (apremilast − inhibítor PDE4*) 
− NOVÁ liečba kombinujúca účinnosť, 
bezpečnosť a komfort 
PErOrÁlNEhO PODaNia  
u pacientov s psoriázou

Celgene s. r. o., Prievozská 4B, 821 09 Bratislava, 
 tel.: +421 232 638 000, fax: +421 232 784 000, www.celgene.com.

   názov lieku: Otezla 10 mg, 20 mg a 30 mg filmom obalené tablety. zloženie 
lieku: Každá filmom obalená tableta obsahuje 10 mg, 20 mg a 30 mg apremi-
lastu. Lieková forma: Filmom obalené tablety. indikácie: Otezla, samostatne 
alebo v kombinácii s antireumatickými liekmi modifikujúcimi ochorenie (Disease 
Modifying Antirheumatic Drugs, DMARD), je indikovaná na liečbu aktívnej pso-
riatickej artritídy (PsA) u dospelých pacientov, ktorí mali neadekvátnu odpoveď 
alebo boli intolerantní na predchádzajúcu liečbu DMARD. Otezla je indikovaná 
na liečbu stredne ťažkej až ťažkej chronickej ložiskovej psoriázy u dospelých 
pacientov, ktorí nereagovali alebo majú kontraindikáciu, alebo sú intolerantní 
na inú systémovú terapiu vrátane cyklosporínu, metotrexátu alebo psoralenu 
a  ultrafialového-A  žiarenia (PUVA). dávkovanie a  spôsob podávania: Liečbu 
Otezlou má začať špecialista so skúsenosťami v diagnostike a  liečbe psoriázy 
a psoriatickej artritídy. Odporúčaná dávka Otezly je 30 mg dvakrát denne po-
daná perorálne, ráno a večer, približne v12-hodinovom odstupe, bez obmedzenia 
príjmu potravín. Plán iniciálnej titrácie je požadovaný ako je uvedené nižšie  
v  Tabuľke 1. Po iniciálnej titrácii nie je požadovaná retitrácia.

Počas pivotných štúdií bolo pozorované najväčšie zlepšenie v priebehu prvých 
24 týždňov liečby. Ak pacient nevykazuje žiadne známky liečebného prínosu 
po 24 týždňoch, liečba sa má prehodnotiť. Reakcia pacienta na liečbu sa má 
hodnotiť v pravidelných intervaloch. Kontraindikácie: Precitlivenosť na liečivo 
alebo na ktorúkoľvek z  pomocných látok. Gravidita. osobitné skupiny pa-
cientov: pediatrická populácia: Bezpečnosť a  účinnosť apremilastu u  detí 
vo veku od 0-17 rokov neboli stanovené. K dispozícii nie sú žiadne údaje. Starší 
pacienti: U  týchto pacientov sa nevyžaduje žiadna úprava dávky. pacienti 
s  poruchou funkcie obličiek: Nevyžaduje sa žiadna úprava dávky u  pacien-
tov s miernou a stredne ťažkou poruchou funkcie obličiek. Dávka apremilastu 
sa má znížiť na 30 mg jedenkrát denne u pacientov s ťažkou poruchou funkcie 
obličiek (klírens kreatinínu menej ako 30 ml za minútu odhadovaný pomocou 
vzorca podľa Cockcrofta a  Gaulta). Pre počiatočnú titráciu dávky v  tejto sk-
upine sa odporúča, aby bola Otezla titrovaná iba podľa dopoludňajšieho plánu 
uvedeného v  Tabuľke 1 a  aby boli popoludňajšie dávky vynechané. pacienti 
s poruchou funkcie pečene: Nevyžaduje sa žiadna úprava dávky u pacientov 
s poruchou funkcie pečene. osobitné upozornenia a opatrenia pri používaní: 
Pacienti so zriedkavými dedičnými problémami galaktózovej intolerancie, 
lapónskeho deficitu laktázy alebo glukózo-galaktózovej malasorbcie nesmú 
užívať tento liek. Dávka Otezly u  pacientov s  poruchou funkcie obličiek by 

mala byť znížená na 30 mg jedenkrát denne. U pacientov, ktorí majú na začiatku 
liečby podváhu, sa má pravidelne monitorovať ich telesná hmotnosť. V  prípade 
nevysvetliteľných a klinicky významných úbytkov hmotnosti majú byť títo paci-
enti vyšetrení praktickým lekárom a má sa zvážiť ukončenie liečby. Liekové a iné 
interakcie: Súbežné podávanie silného enzýmového induktoru cytochrómu P450 
3A4 (CYP3A4), rifampicínu, viedlo k zníženiu systémovej expozície apremilastu, čo 
môže mať za následok stratu účinnosti apremilastu. Preto sa používanie silných 
enzýmových induktorov CYP3A4 (napr. rifampicín, fenobarbital, karbamazepín, 
fenytoín a ľubovník bodkovaný) s apremilastom neodporúča. V klinických štúdiách 
bol apremilast súbežne podávaný s  lokálnou liečbou (vrátane kortikosteroidov, 
dechtového šampónu a vlasových prípravkov s obsahom kyseliny salicylovej) a UVB 
fototerapiou. Nebola zistená žiadna klinicky významná lieková interakcia medzi 
ketokonazolom a apremilastom. Apremilast môže byť súbežne podávaný so silným 
CYP3A4 inhibítorom ako je ketokonazol. Neboli zistené žiadne farmakokinetické 
liekové interakcie medzi apremilastom a metotrexátom u pacientov so psoriatick-
ou artritídou. Apremilast môže byť súbežne podávaný s metotrexátom. Neboli zis-
tené žiadne farmakokinetické liekové interakcie medzi apremilastom a perorálnou 
antikoncepciou obsahujúcou etinylestradiol a norgestimát. Apremilast môže byť 
súbežne podávaný s perorálnou antikoncepciou. nežiaduce účinky: Najčastejšie 
hlásené nežiaduce reakcie vo fáze III klinických štúdií boli gastrointestinálne 
poruchy vrátane hnačky a  nauzey Tieto nežiaduce reakcie sa väčšinou objavili 
počas prvých 2 týždňov liečby a zvyčajne ustúpili počas 4 týždňov. Iné najčastejšie 
hlásené nežiaduce reakcie zahŕňali infekcie horných dýchacích ciest, bolesť hlavy 
a tenznú bolesť hlavy. držiteľ rozhodnutia o registrácii: Celgene Europe Limited, 
1 Longwalk road, Stockley Park, Uxbridge, UB11 1DB, Veľká Británia. Registračné 
číslo: EU/1/14/981/001, EU/1/14/981/002, EU/1/14/981/003. Dátum revízie textu: 
07/2016, dátum prípravy: 08/2016. výdaj lieku je viazaný na lekársky predpis.
Určené pre odbornú verejnosť. Pred predpísaním sa oboznámte s  úplnou in-
formáciou o  lieku, ktorá je dostupná na www.sukl.sk.

referencie:  1. SPC Otezla 2016, www.sukl.sk  
  2. Papp et al, J AM ACAD DERMATOL; 2015;July:37-48
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Tabuľka 1: Plán titrácie dávky

Deň 1 Deň 2 Deň 3 Deň 4 Deň 5 Deň 6 a ďalej

DOP* DOP POP* DOP POP DOP POP DOP POP DOP POP

10 mg 10 mg 10 mg 10 mg 20 mg 20 mg 20 mg 20 mg 30 mg 30 mg 30 mg

*DOP – dopoludnie; *POP – popoludnie

*PDE4 - fosfodiesteráza 4

  Signifikantné zlepšenie príznakov 
a kvality života pacientov 
so stredne tažkou až tažkou 
ložiskovou psoriázou vrátane ťažko 
liečiteľných oblastí1

  Apremilast bol podaný viac ako 
4000 pacientom a preukázal, 
konzistentný bezpečnostný profil 
naprieč indikáciami2

  Perorálne podávaná liečba 
nevyžadujúca skríning ani 
laboratórny monitoring podľa SPC1



BIOLÓGIA V SLUŽBÁCH DERMATOLÓGIE

DLHODOBO REDUKUJE VYRÁŽKY
A ČIERNE BODKY

KDE BIODERMA
OBJAVILA RIEŠENIE
PRÍČIN NEDOKONALOSTÍ
AKNÓZNEJ PLETI.

JE TO 
V KOŽI,

Sébium
Global


